VI. KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH 5: Qua ngon ciia bé
Gido vién thuc hién: Pham Thuy Dung
Thur 2, ngay 31 thang 3 nam 2025
Tén hoat dong hoc: Bé tim hiéu vé cac loai qua
Thugc linh vee: PTNT
|. Muc dich - yéu ciu
- Tré ndi duoc tén goi, dic diém vé hinh dang, mau sic, chat dinh dudng cia mot sé loai qua: Khé, xoai, tao, nho.
- Tré co6 ki ndng nhéan biét, phan doan, so sanh mot s6 loai qua.
- Gio duc tré biét &n qua dang cach, hop vé sinh. Tré c6 mong mudn dugc an cac loai qua dé co thé khoe manh, Ion
nhanh.
I1. Chuan bi
- Nhac bai hat: Qua gi
- Mot s6 loai qua: Khé, xoai, tdo, nho
- Video vé cac loai qua
- L6 t6 cac loai qua
I11. Tién hanh
1. Hoat dong 1: On dinh to chirc:
- Co va tré cung van dong bai: Qua gi?
+ C0 va cac con vura hat bai gi?
+ Trong bai hat c6 nhiing loai qué gi?

- C6 dan dat gioi thidu vao bai



2. Hoat dong 2: Quan sat va dam thoai:

* Tré quan sat cac loai qua: Khé, x0ai, tdo, nho

- Tré quan sat qua khé:

+ bay la qua gi?

+ Qua khé c6 mau gi? - Ngoai ra con con thdy qua khé c6 mau gi nita? Con c6 biét vi sao qua khé lai c6 mau vang?

+ Qua khé c6 dic diém gi? + Qua khé c6 miy mui?

+ Khi cat ngang qua khé ra thi c¢6 dang hinh gi?

+ Ban nao an khé r6i thdy mui vi qua khé nhu thé nao?

+ An khé giau chat gi?

C6 cho tré an thtr dé biét mui vi ciia qua khé.

=> Két luan: Qua khé c6 mau xanh, khi chin c6 mau vang, vo qua khé mong va nhin. Quéa khé c6 5 mui, khi bo ngang ting
miéng thi c6 hinh ngoi sao 5 canh. Qua khé c6 nhiéu nudc va hat, khi chin ¢6 mui thom. C6 2 loai khé chua va khé ngot.
Dung dé an hodc niu canh chua, lam nom.

- Tuong tu, ¢6 cho tré quan sat qua xoai, tdo, nho

* So sanh:

- Qua khé va qua xoai: Gibng nhau déu ¢ vo nhan. Khac nhau vé hinh ddng, qua khé c6 nhiéu mui va nhiéu hat, qua xoai
khong ¢6 mui va chi co6 1 hat.

- Quia tao va qua nho: Péu co dang tron, va cé vo nhan. Khac nhau: qua tao to, qua nho nhé hon nhiéu.

* M rong: Ngoai nhiing loai qua trén con con biét qua gi?

- Cb cho tré xem video mot sb loai qua: nhin, chom chom....



Gi4o duc -> Mdi mot loai qua déu ¢ hinh dang va mui vi khic nhau, nhung qua nao ciing ngon. Céc loai qua déu giau
vitamin va mudi khoang, an vao dep da chéng 1on. Khi an, phai rira qua sach, got vo, bo hat.
3. Hoat dong 3: Ai nhanh hon
- Cach choi: Mbi tré di 1ay 16 16 to cac loai qua. Co s& néu dic diém ctia mot sb loai qua, tré doan va gio 16 t6 qua do.
- Luét choi: Ai gio dung 1a thing
- Cho tré choi nhiéu 1an
4. Hoat dong 4: Ai giéi hon
- Céch choi: C6 chia tré thanh 2 d6i, 1an lugt timg ban 1én chon tranh 16 t6 theo ding yéu cau cua cd (Poi 1 chon nhiing qua
1 hat, d6i 2 chon qua c6 nhiéu hat)
- Luét choi: sau 1 ban nhac doi nao chon duoc nhiéu tranh dang theo yéu cau la thing.
- C6 cung tré kiém tra két qua choi, c6 dong vién khen tré.
- Nhan xét, két thuc tiét hoc
Danh gia tré hang ngay:

1.Vé tinh trang sivc khée ciia tré

....................................................................................................................................................................................................

2.Vé trang thai cam xuc, thai d¢ va hanh vi ciia tré

~.I'ré.manh.dan., .ty tin... dén. 10p. vui ve.va.chai.cung.cac.han.hao hung., .phé.n KB
- Tré biet cat don d6 dung dung noi quy dinh va cé ¥ thirc gitr gin v¢ sinh

..................................................................................................................................................................................................



Thir ba, ngay 01 thang 04 nam 2025
Tén hoat dong hoc: Tung bit bong véi nguwoi doi dién
Thugc Iinh vuc: PTTC

I. Muc dich - yéu ciu
- Tré n6i dugc tén van dong “Tung bt bong v6i ngudi d6i dién . Tré biét tung bat bong dung ki thuét.
- Phat trién co tay, su khéo 1éo cta doi tay va co thé. Phat trién kha ning dinh hudéng cho tré mot cach chinh xac.
- Tré hing tha tham gia luyén tap.
I1. Chuan bi
- Bong
- GoOn
- Xic x6
I11. Tién hanh:
1. Hoat dong 1: Khéi dong
- Cho tré di theo nhac thanh vong tron két hop voi cac kiéu di( 1én déc, xudng déc....)
2. Hoat dong 2: Trong dong
* Tap BTPTC: (Mdi dong tac tap 41x4n)

+ Tay: Pua tay ra trudc, gap khuyu tay

+ Chén: Ptmg nhtn chan khuyu gbi

+ Bung: Pung cti ngudi vé phia trudce

+ Bat: Bat chum , tich chan

- DPTNM: DT tay



* VPCB: Tung bit bong v6i ngudi ddi dién

- Cho tré dung 2 hang

- CO gidi thi€u tén van dong

- C6 thuc hién mau 1an 1: Khong phan tich.

- C6 thyc hién mau 1an 2: Két hop phén tich

+TTCB: 2 ban dtng d6i dién nhau, mot ban cam bong bang 2 tay tung sang cho ban dung d6i dién, ban dting dbi dién d&
d6n bong bang 2 tay.

- Cho 2 tr¢ Ién thuc hién. (Ca 16p nhéan xét).

* Tré thuc hién

-Lan 1: Cho lan luot tirng tré 2 doi 1én thuc hién van dong.

- Trong qua trinh tré thuc hién c6 vira hudng dan vira quan sét sira sai cho tré, khich 18 tré.
- Lan 2: Cho 2 d9i thi dua nhau.

- Hoi tré tén van dong.

c. TCVD: Da béng vao gon.

- C0 gidi thi€u tén tro choi, luat choi va cach choi

+ C0 gidi thi€u tén tro choi

+ Cach choi: Lan lugt timg tré mot ciia moi doi 1én 1y bong da vao gon.

+ Luat choi: Hét hiép choi d6i nao da duoc nhiéu bong vao gon hon ddi do thing.
- C6 to chirc cho tré choi, dong vién khuyén khich tré.

3. Hoat ddng 3: Hoi tinh

- Cho tré di nhe nhang, hit thd 2 - 3 vong. C6 nhén xét, két thuc tiét hoc.



Danh gia tré hang ngay:

1.Vé tinh trang siec khée ciia tré

= MOt.50. 108 O Ngh 06 L NZOC AT I AL AN ..o eeeeee e eeeesees s esees e s eseeeeseseseeseseseeseesessasessesaeesessesessenes
- Tré dén 16p da so tré co suc khoe tot, tré an uong da dang cac loai thirc an.

2.Vé trang thdi cim xtic, thdi dp va hanh vi cia tré
- Gid hoc.thé.chat. 1. 6. 118 0. Sw.1EN. hA.thre. hiN. VAN AONE LONE. A0 I06 it teerreee ot e st seesesseeeeesesseseeseeesesse e seessessenseseesseens
- g10 ngu trua 1 so tré con kho ngu do budi sang tré d1 hoc mudn : Minh Anh, Pirc Anh B

3.Vé kién thirc, ky ning ciia tré
é.t. tén.goi. xa.thug. hign.van dong.dung ki.thuat.theo. su huGng dan CU8.60 G40k ..o vmeeeeeeeeeeeeeeeeee oo ereeeee e er e

—Mét s tré con can phai manh dan, rén su khéo 1€o va tap trung : Minh Khoi, Thanh.

Thir tw ngay 02 thang 03 nam 2025
Tén hoat dong hoc: Biéu dién vin nghé
Ca hdt: Mau hoa, V6 dém theo nhip: Bau va bi, Hdt nghe: Vwon cdy ciia ba. TCAN: Tai ai tinh

Thuéc linh vuec: PTTM
|. Muc dich - yéu ciu
- Tré noi duoc tén bai hat trong chii dé thuc vat da hoc: Mau hoa, Bau va bi. Tré hat va van dong phu hop Véi giai diéu bai
hat.
- Rén tré ki nang biéu din phu hop véi bai hat, v tay dung theo nhip cta bai hat, ty tin khi két hop véi dung cu minh hoa

- Tré cam nhan dugc giai diéu vui tuoi, nhe nhang cta bai hat nghe va hing tht tham gia cac hoat dong cung c6, cac ban.



I1. Chuan bi:

- Dung cu am nhac: Xic x0, thanh la, hoa deo tay, micro...

- Nhac bai: "Bau va bi”, "Mau hoa”, “Vuon cay ba tréng”

I1. Tién hanh:

* On dinh té chic

- C6 cho tré nghe 1 doan nhac va doan xem d6 1a bai hat gi? Do ai sang tac?
- Tré tra 101, c6 nhan xét va dan dét giGi thiéu vao budi biéu dién vin nghé.
1. Hoat déng 1: Bé vui biéu dién vin nghé

* Biéu dién bai hat: Mau hoa

- C6 cho tré dumg thanh hang biéu dién bai hat: Mau hoa

- Moi tré bieu dién theo t6, nhém, ca nhan.

- C6 chu y stra sai.

- Cho tré nhan xét ban hat.

- Hoi lai tré tén bai hat

* Hdt va vé tay theo nhjp bai hdt: Bau va bi

- Bat nhac cho tré nghe va doan tén bai hat.

- Co6 cho tré dung thanh hang hat va vo tay theo nhip bai hat: “Bau va bi” két hop véi cac dung cu 4m nhac (phéach tre, Xic
x0...)

- Tré biéu dién két hop cac dung cu 4m nhac theo to, nhom, ca nhan.

- Co chu y stra sai

- Cho tré nhan xét ban hat.



- Hoi lai tré tén bai hat va van dong thuc hién

2. Hoat dong2 : Nghe hat “Vwon cdy cua ba”

- Co gi61 thi¢u tén bai hat, tén tac gia

- C6 hat cho tré nghe lan 1

+ Co6 vira hat cho cac con nghe bai hat gi?

* Giang noi dung: Bai hat ndi vé vuon ciy cta ba trong nhiéu loai cdy dé sg, con vuon ciy cta me toan cdy dé thuong.
Nhung chinh nhd vuon cay ciia ba ma bé dugc an nhitng loai qua ngon
- Lan 2: Cb hat véi nhac, khuyén khich tré huéng tmg maa hat theo co.

- Hoi lai tré tén bai hat.

3. Hoat dong 3: Tro choi “Tai ai tinh”

- Co6 gidi thiéu luat choi, cach choi:

+ Céch choi: Tré nhim mat lai, c6 gd nhac cu, tré doan do 1a nhac cu gi?
+ Luat choi: Ban nao tra 101 khong dang thi phai nhay 16 co.

- C6 cho tré choi 2- 3 lan.

- C6 khuyén khich dong vién tré

- Nhan xét két thuc tiét hoc



Danh gia tré hang ngay:

1.Vé tinh trang siec khée ciia tré

Thir nam, ngay 03 thang 03 nam 2025
Tén hoat dong hoc: Tho “ Chum qua ngot ”

Thugc linh vuc: PTNN
I. Muc dich - yéu ciu
- Tré no61 dugc tén bai tho, tac gia. Tré hiéu duoc ndi dung bai tho, thudc tho va doc dién cam bai tho.
- Rén cho tré manh dan, tu tin khi doc tho, doc to, 10 rang.
- Tré cam nhén vé dep ctia nhitng chim qua mua xuén, thich an cac loai qua chin va biét on nguoi trong cay
II. Chuén bi
- Tranh minh hoa bai tho.

- Nhac bai: Qua gi.



I11. Tién hanh

* On dinh t6 chirc: Bé vui ca hat

- Co va tré cung hat bai “Qua gi?”

=> C6 dan dat vao bai.

1. Hoat dong 1: Co doc bé nghe

- Co gi61 thi€u tén bai tho “ Chum qua ngot” cia tac gid Ta Hiru Nguyén

- C6 doc 1an 1 két hop ctr chi diéu bo.

- Giang noi dung: Bai tho miéu ta vé dep ctia chum qua vao muia xuén khién cho bat ky ai khi nhin thay cling déu yéu thich
va mudn an qua. Dé co duge chum qua thom ngon nhu vay ay 1a nho tay 6ng chiam soc, cho dén ngay qua chin chau dugc
hai qua thom biéu ba. Bai tho khong chi miéu ta vé dep ctia chum qua ngot ma con 1a tim 1ong hiéu thao cta chau bé ddi véi
ong ba.

- Giang tir kho: “ Canh la, canh bong” 1a canh ¢ phia dudi, canh vuon cao 1én trén

- C6 doc lan 2: két hop tranh minh hoa.

2. Hoat dong 2: Pam thoai

+ Co6 vura doc bai tho gi?

+ Bai tho do ai sang tac?

+ Chum qua trén cdy c6 hinh dang nhu thé nao?

+ Ai 1a nguoi tréng cy, chim soc cdy dé co chum qua ngot?

+ Ban nho hai qua biéu ai?

> Gi4o dyc: Tré cam nhan vé dep cta nhimg chum qua mua xuén, thich n cc loai qua chin va biét on ngudi trong cay. Khi
c6 qua chin ngon, biét dé danh mang biéu ong ba, b me.
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3. Hoat dong 3: Co cung tré doc tho
- Ca 16p doc theo ¢o 3- 4 lan.

- Tung t6 thi dua.

- M61 nhém ban trai, ban gai.

- Mo1i ca nhan tré doc.

- C6 cho tré nhan xét ban doc.

- C6 bao quat va sira sai, dong vién khuyén khich tré ....
- Ca 16p doc lai bai tho.

- Hoéi lai tré tén bai tho.

- Nhan xét, két thtic tiét hoc.

Danh gia tré hang ngay:

1.Vé tinh trang sirc khée ciia tré
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Thir sau ngay 04 thang 03 nam 2025
Tén hoat dong hoc: Niin cic loai qua (D@ tai)
Thudc linh vwee: PTTM

I. Muc dich - yéu ciu:

- Tré biét cach nin cac loai qua theo dic diém, dic trung cua ting loai: qua tron, qua dai, qua co cuéng c6 nam co tua, ...

- Tré c6 ki nang lan dai, xoay tron, 4n bet, gan, dinh, vudt... cdc bo phan dé tao ra cac loai qua hoan chinh. Phat trién tri
tudng tuong, sang tao cua tre.

- Tré thich thu khi dugc nan qua, biét gitr gin san pham cia minh va cua ban.

II. Chuén bi

- Ngbi nha ¢6 qua: chudi, thanh long, tao, nho

- Mau nan qua cia co: qua chubi, qua thanh long, qua tao, chim nho

- Bat nan, khan am, dia trung bay san pham.

- Nhac bai hat: Vuon cay cua ba

I11. Tién hanh:

1.Hoat dong 1: Kham pha ngo6i nha bi mat

- C6 gioi thiéu ngoi nha bi mat

- Cho tré kham pha ng6i nha

- Trd chuyén véi tré vé tén, dic diém cac loai qua c6 trong ngdi nha: qua chudi, qua thanh long, qua tao, chum nho.

- C6 dan dat va gidi thiéu vao bai
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2. Hoat dong 2: Quan sit miu

- C6 dwa mau cho tré quan sat va dam thoai cung tré:

+ C0 co gi day?

+ Qua duoc 1am bang gi?

+ Trén day c6 nhirng loai qua gi?

* Qua chudi:

+ Qua chubi ¢ dang hinh gi? Trong nd nhu thé nao?

+ C6 chon dat nan mau gi dé nan qua chudi?

+ Mubn nin qua chudi, cac con phai dung ki nang gi?

+ Sau khi ndn dugc qua chudi c6 dang dai thi thém chi tiét gi d€ hoan thién?

+ Cudng qua chudi nan nhu thé nao?

* Qua thanh long, qua tao, chum nho...: (Twong tu)

- Hoi tré xem tré biét cach nin cac qua nay nhu thé nao?

- Qua thanh long, qua tdo, chum nho c6 dang hinh gi? C6 khac véi qua chubi khong? Nin nhu thé nao?
- Nén dung dat nan mau gi dé nan qua chudi, qua thanh long, qua tdo, chum nho ?
3. Hoat ddng 3: Bé tré tai khéo tay

- C6 cho tré 1ay d6 dung vé chd va hoi tré mubn nan nhiing qua gi?

- Hoi lai tré cach nan cac loai qua ma tré dinh nan

- Tré nan cac loai qua theo y thich cia minh

- CO6 quan sat, giap do tré chua thuc hién duoc.

- C6 ddng vién, khich 1& dé tré c6 thé nan dugc nhiéu loai qua va nan qua co da bo phan: cudng hoic canh 14 cho dep.
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4. Hoat ddng 4: San pham caa bé

- C6 cho tré trung bay san pham ctia minh.

- Cho tré ty gigi thiéu san pham cua minh va nhan xét san pham cua ban.
- C6 nhén x¢ét va tuyén duong tré.

- Két thac tiét hoc

Danh gia tré hang ngay:

1.Vé tinh trang sivc khée ciia tré

GIAO VIEN SOAN T. M NHA TRUONG
@"/ ﬁ PHO HIEU TRUONG
Pham Thity Dung '@M '% /Z,'@
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